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INFORMATIVA SULL’AIDS E SULLE ALTRE MALATTIE TRASMI SSIBILI 

CON IL SANGUE 

 

Caro donatore, 

esistono malattie infettive come l’Epatite e l’A.I.D.S. che possono essere trasmesse anche 

mediante la trasfusione di sangue. 

Alcune abitudini di vita espongono maggiormente al rischio di contrarre queste infezioni e 

quindi di trasmetterle mediante la donazione di sangue. 

Poiché i test di laboratorio non sono sempre in grado di identificare i soggetti infettatisi di 

recente, si rende necessario escludere dalla donazione (temporaneamente o 

definitivamente) le persone che possono essersi esposte a queste malattie. 

 

In questa nota sono riportate delle informazioni sulle malattie trasmissibili col sangue che 

possono aiutarti a capire se puoi donare il tuo sangue. 

Sei pregato di leggere attentamente questo foglio e di rispondere con sincerità alle 

domande in esso contenute. 

Se in coscienza ritieni di essere in una delle condizioni a rischio sotto riportate, 

rispondendo “SI” ad una qualsiasi delle domande, NON DONARE IL TUO SANGUE.  

Se invece hai qualche dubbio, puoi parlarne in privato col medico del Servizio durante la 

visita. Il colloquio con il medico è vincolato dal più rigoroso segreto professionale e 

d’ufficio. 

Se i rapporti sessuali tuoi e del tuo partner ti espongono a rischio di AIDS o epatite e 

malattie veneree, NON DONARE IL TUO SANGUE 



  
 

Pagina 2 di 2 

CONDIZIONI A RISCHIO 

E’ considerato soggetto a rischio, cioè potenzialmente capace di trasmettere AIDS, epatiti 

e malattie veneree al paziente trasfuso con il sangue donato, chiunque risponda “SI” 

anche a una sola delle seguenti domande: 

· Hai l’AIDS o hai mai avuto un test positivo per HIV/AIDS ? 

· Hai o hai avuto epatite o ittero, sifilide, malattie veneree? 

· Hai o hai avuto un test positivo per epatite B, epatite C, altre epatiti, sifilide? 

· Hai mai avuto rapporti sessuali con persone affette da AIDS, epatite, sifilide o positive al 

test per AIDS, epatite B, epatite C, sifilide? 

· Hai mai avuto rapporti sessuali a rischio (cioè non protetti, con partners occasionali)? 

· Hai mai fatto uso di droghe per via endovenosa? 

· Hai mai usato siringhe in comune con altri soggetti? 

· Hai mai preso soldi o droghe in cambio di attività sessuali? 

· Hai mai dato soldi o droghe a qualcuno per fare sesso con te ? 

· Hai cambiato partner negli ultimi quattro mesi? 

· Hai avuto rapporti non protetti con persone sconosciute? 

· Hai mai avuto rapporti sessuali con persone che hanno fatto uso di droga? 

· Hai mai contratto sifilide o gonorrea, o sei stato curato per sifilide o gonorrea? 

 

CHI EFFETTUA LA DONAZIONE DI SANGUE COMPIE UN ATTO GENEROSO DI 
PROFONDO SIGNIFICATO FILANTROPICO, PERTANTO SE HAI SOLO IL D UBBIO DI 
POTER CREARE DANNO AL  PAZIENTE CHE RICEVERÀ IL TUO SANGUE NON 
DONARE. 
Ti ricordiamo inoltre che la donazione non comporta alcun rischio di contrarre queste 
infezioni in quanto a ogni prelievo viene utilizzato materiale sterile che viene eliminato 
dopo l’uso. 
Ti ringraziamo per la sensibilità dimostrata e per aver compreso la grande importanza che 
hanno le raccomandazioni contenute in questa lettera. 


